
JESENÍKY

PROGRAMY, PŘEDNÁŠKY, EXKURZE
pro školy, rodiny, skupiny s dětmi i bez

Zkušení průvodci a lektoři s láskou k přírodě, 
odborným vzděláním a dlouholetou praxí v práci s dětmi. 

Přizpůsobení programu potřebám skupiny a věku dětí.
Pro školy možno realizovat ze šablon.

PŘIPRAVÍME PRO VÁS NA MÍRU

www.vicevemlyne.cz
www.jesenikyhrou.cz
FB @vicevemlyne.cz 

E-mail: jeseniky@actaea.cz
info@actaea.cz 

mobil:  777 044 758
732 360 544 

Cena dohodou podle délky programu a velikosti skupiny.

http://www.vicevemlyne.cz/
http://www.jesenikyhrou.cz/
mailto:jeseniky@actaea.cz
mailto:info@actaea.cz


PRO NEJMENŠÍ (MŠ, I. STUPEŇ ZŠ)

Skřítkové z Jeseníků

Kde jsou tajná místa s tou nejčistší přírodou a jak je chránit? O jaké rostliny a 

zvířata se skřítci starají? 

Pomozte víle Amálce zachránit potůček 

Znáte vodní víly, které pečují o pramínky, potoky a řeky? Kde se bere čistá 

voda? Je jí dost pro všechny na světě? Děti si vyzkoušejí pokusy s vodou.

Vzdušníci a tajemství dechu

Vzdušníci jsou veselí chlapíci. Celý den se někde prohánějí a čistí vzduch. 

Pomůžeme jim? Je v přírodě čistší vzduch a proč? 

O KOLO roku

Příroda v horách v různých ročních obdobích, svátky, zvyky a tradice. 

Ve zdravém těle zdravý duch

Jak zdravě jíst a co naše tělo potřebuje?  

Jak cvičit a dýchat, aby se nám lépe bylo a nic nás nebolelo. 

PRO BADATELE (II. STUPEŇ ZŠ, SŠ, …)

Jeseníky (v různých ročních obdobích)

Vznik, geografie, přírodní podmínky, rostliny, živočichové, ochrana.

Jeseníky všemi smysly 

Pomocí všech svých smyslů poznáte a objevíte jesenickou přírodu.

Za čistým podnebím aneb co vlastně dýcháme 

Jaké je tajemství čistého ovzduší? Přírodní faktory a kvalita ovzduší? 

Voda je vzácný dar 

Koloběh vody v přírodě. Voda jako hospodář, živel a domov pro organismy. 

Zdravý les, horský les

Různé typy lesů. Stromy a keře. Život v lese. Vývoj, ohrožení a ochrana lesa. 

Z košíku babičky bylinkářky
Léčivá síla bylin, jesenické byliny a bylinkáři, jejich využití, příprava čajů.

EXKURZE S PRŮVODCEM

Jeseníky – horská příroda

Praděd, Vysoká hole, Petrovy kameny, Velká kotlina, Rejvíz, Šerák, Keprník ... Trasa dle domluvy.

Cesta kolem vody z Vrbna pod Pradědem do Karlovic

Příroda kolem řeky Opavy, zábavné poznávání, lanové překážky, chodník bosých nohou... 

Bílá, Střední a Černá Opava, Mořské oko a karlovické vyhlídky

Karlova Studánka 

Historie hor a Karlovy Studánky, vyhlídky, lesy a skály.

NEBOJTE SE SNĚHU – zimní  exkurze v horách 

(přírodní podmínky, sníh, jeho vlastnosti a význam)
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